
 

 

 

 

Injektions-Lipolyse 

„Fett-weg-Spritze“ 
 

 
Die Injektions-Lipolyse, umgangssprachlich auch „Fett-weg-Spritze“ genannt, ist eine beliebte 

Behandlung in der ästhetischen Medizin, welche zur gezielten Beseitigung kleiner bis mittlerer 

Fettpölsterchen angewandt wird. Es handelt sich um eine minimal-invasive Behandlung ohne 

operativen Eingriff und eignet sich zur Entfernung kleiner Fettdepots, z.B. im Gesicht, den Armen, 

Beinen oder im Bauchbereich.  

 

Besonders gern genutzt wird die Behandlung für Fettpolster, welche sich auch mit Sport oder Diäten 

nur schwer angreifen lassen, wie z.B. dem Doppelkinn oder den Hängearmen. 

 

Dabei wird nach eine fettauflösende Substanz auf Sojabasis (Phosphatidylcholin) mit Hilfe feinster 

Mikronadeln in die entsprechenden Regionen eingespritzt. Anschließend beginnt eine chemische 

Reaktion, die zur dauerhaften Auflösung der Fettzellen führt. Das Fettpolster verschwindet im Laufe 

der nächsten Wochen und wird durch den Körper abgebaut. Die Behandlung ist sehr nebenwirkungs-

arm und sicher.  

 

Bei kleineren Arealen (Kinn, Wangen) reicht meist schon 1 Behandlung. Bei größeren Arealen 

(Bauch, Oberschenkel) sind meist 2-4 Behandlungen im Abstand von 8 Wochen nötig. 
 

 

Die Injektions-Lipolyse dient zur Reduktion von Fettpolstern an: 

 

• Kinn (Doppelkinn, Hängebäckchen) 

• Oberarme 

• Achselfalten 

• Bauch 

• Gesäß 

• Hüften, Beine (Reiterhosen) 

• Knie 

• Lipome (gutartige Fettgeschwulste) 

• Gynäkomastie (Brustvergrößerung) bei Männern 

 

 

Gerne berate ich Sie ausführlich umfassend zum genauen Ablauf der Injektions-Lipolyse und deren 

Anwendungsbereiche. 
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NEU !!


